
18. Lauf um den Allendorfer Bahnhof: Gesamtwertung

Gesamt

Pl. Zeit St.Nr. Name Geschl. Verein / Team AK Tempo Ø Teilnahmedatum

1 00:39:34 785 Sebastian Reif Männlich SK Winterberg
M
35

03:56
min/km

26. Mai 2022

2 00:41:01 762 Marcel Klammt Männlich
SC Hagen-
Wildewiese

M
35

04:05
min/km

26. Mai 2022

3 00:41:13 761 Turgay Tirasoglu Männlich PSV Brilon
M
45

04:06
min/km

26. Mai 2022

4 00:44:06 765 Karen Güde Weiblich -
W
40

04:24
min/km

26. Mai 2022

5 00:45:07 769 Daniel Böcker Männlich
Marathon-Club
Menden

M
40

04:30
min/km

26. Mai 2022

6 00:45:14 790 Peter Franken Männlich
LG Olympia
Dortmund

M
50

04:30
min/km

26. Mai 2022

7 00:45:36 760 Uwe Dettmann Männlich -
M
55

04:33
min/km

26. Mai 2022

8 00:46:27 798 Daniel Bühne Männlich -
M
45

04:38
min/km

26. Mai 2022

9 00:46:30 794 Guido Ebe Männlich TV Deilinghofen
M
45

04:38
min/km

26. Mai 2022

10 00:48:52 764 Elke Wolf Weiblich SCC Scharmede
W
45

04:52
min/km

26. Mai 2022

11 00:51:11 797 Kevin Höhnisch Männlich
Marathon-Club
Menden

M
30

05:06
min/km

26. Mai 2022

12 00:51:12 796 Nils Keßeler Männlich
Marathon-Club
Menden

M
45

05:06
min/km

26. Mai 2022

13 00:51:14 786 Stephanie Hardt Weiblich
Marathon-Club
Menden

W
30

05:06
min/km

26. Mai 2022

14 00:51:51 792 Willi Dülberg Männlich -
M
60

05:10
min/km

26. Mai 2022

15 00:51:56 763 Johannes Becker Männlich -
M
65

05:10
min/km

26. Mai 2022

16 00:52:16 781 Fabian Disic Männlich
Marathon-Club
Menden

M
35

05:12
min/km

26. Mai 2022

17 00:52:28 767 Silvia Klostermann Weiblich SF Gevelinghausen
W
50

05:14
min/km

26. Mai 2022

18 00:52:29 787 Marco Wacker Männlich WE.RUN.SOEST
M
50

05:14
min/km

26. Mai 2022

19 00:55:22 758 Ulrich Steinhauer Männlich Sprintis Plettenberg
M
65

05:31
min/km

26. Mai 2022
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Pl. Zeit St.Nr. Name Geschl. Verein / Team AK Tempo Ø Teilnahmedatum

20 00:55:56 791 Sybille Roch Weiblich
Marathon-Club
Menden

W
45

05:34
min/km

26. Mai 2022

21 00:58:24 776 Angelika Weis Weiblich Lauf Team Unna
W
55

05:49
min/km

26. Mai 2022

22 00:58:29 777 Detlef Angermann Männlich -
M
60

05:50
min/km

26. Mai 2022

23 00:58:29 771 - Männlich
TuS 1910
Niedereimer

M
70

05:50
min/km

26. Mai 2022

24 00:58:30 780 Nora Disic Weiblich
Marathon-Club
Menden

W
30

05:50
min/km

26. Mai 2022

25 00:58:31 784 Sonja Küchler Weiblich SK Winterberg
W
35

05:50
min/km

26. Mai 2022

26 01:00:55 772 Juliane Specht Weiblich
SC Hagen-
Wildewiese

W
40

06:04
min/km

26. Mai 2022

27 01:01:18 795 Stephan Lau Männlich
Marathon-Club
Menden

M
55

06:07
min/km

26. Mai 2022

28 01:03:01 799 Kai Rutledge Männlich TV Deilinghofen
M
50

06:17
min/km

26. Mai 2022

29 01:03:06 768 Dirk Theisges Männlich TV Deilinghofen
M
55

06:17
min/km

26. Mai 2022

30 01:03:51 793 Roderick Nurse Männlich -
M
60

06:22
min/km

26. Mai 2022

31 01:04:50 789
Christa
Biakeschwewski

Weiblich -
W
65

06:28
min/km

26. Mai 2022

32 01:04:51 800 Simone Schlenck Weiblich Plettenberg
W
50

06:28
min/km

26. Mai 2022

33 01:07:18 788 Bernd Rademacher Männlich BAMT
M
40

06:42
min/km

26. Mai 2022

34 01:10:13 778 Katharina Mainka Weiblich
Marathon-Club
Menden

W
35

07:00
min/km

26. Mai 2022

35 01:23:24 759 - Männlich
Marathon-Club
Menden

M
80

08:19
min/km

26. Mai 2022
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